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Títol: Generant espais segurs per a les persones 
trans* en el sistema judicial  
 
Adreçat a : Professionals de l´Advocacia 
 

Tipus d’activitat: Curs semipresencial  
 

Promotora:  
Dra. Pilar Escotorin y Dra. Rosa Almirall  
Projecte Europeu TRAIT Barcelona (2023-1-CZ01-KA220-VET-000160060) 
 

Justificació:  
La Llei catalana 11/2014 per a garantir els drets de lesbianes, gais, bisexuals, transgèneres i intersexuals 
i per a erradicar l'homofòbia, la bifòbia i la transfòbia, la llei catalana 19/2020 d´igualtat de tracte i no-
discriminació i la Llei estatal 04/2023 per a la igualtat real i efectiva de les persones trans* i per a la 
garantia dels drets de les persones LGTBI estableix que les persones trans* en tots els àmbits tenen dret 
a rebre un bon tracte i s´atenguin les seves necessitats amb respecte i sense discriminacions. A més 
aquestes han suposat molts canvis en altres lleis relacionades. Cal sensibilitzar tota la societat i 
especialment als operadors jurídics en aquest nou repte per a que tinguin eines que els permetin 
realitzar una intervenció professional adequada  
 

Coordinadores: Pilar Escotorin i Rosa Almirall amb l´assessorament de Laia Serra 
 

Dates:  
Sessions presencials: 

 Sessió inicial: 9 de desembre de 16 a 20 h (4 hores) 
 Sessió de cloenda: 3 de febrer de 16 a 20 h (4 hores)   

 

Sessions online: 
Entre el 9  de desembre i el 3 de febrer formació online asincrònica 8 sessions de dues hores i mitja 
setmanals (20 hores) 
 

Lloc: Sessions presencials Consell dels Il·lustres Col·legis de l’Advocacia de Catalunya, C/ Roger de 
Llúria 113, 2a planta 08037 Barcelona  
Horari: Sessions presencials:16 a 20 h 
 
Per inscriure's en aquest curs: https://forms.gle/Z9DoiC7RuWDcuCDb6  
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Objectiu/s general/s : Adquirir coneixements i estratègies per millorar les competències 
professionals i comunicatives que generin espais segurs per a la intervenció professional amb 
persones trans* en el sistema judicial  
 

Objectius d’aprenentatge:  
 Comprendre els processos emocionals i vivencials de les persones amb identitats de gènere 

diverses, les seves complexitats i els desafiaments que enfronten. 
 Autodiagnosticar l’estil comunicatiu i la qualitat prosocial de la teva atenció 

professional i tenir eines per detectar i prevenir actituds i comportaments transfòbics, 
promovent un entorn inclusiu i segur per a totes les persones. 

 Conèixer les modificacions introduïdes per la llei catalana 19/2020 d’igualtat de tracte i no-
discriminació i la Llei estatal 04/2023 per a la igualtat real i efectiva de les persones trans* i 
per a la garantia dels drets de les persones LGTBI,  respecte als drets de les persones trans* 

 Reflexionar sobre bones pràctiques en situacions complexes en les que es poden trobar les 
persones trans* en els diferents àmbits legals (detenció, presó, procediments judicials, 
avaluacions forenses, violències masclistes i intragènere, delictes odi, etc.) 

 

Continguts   
 

Sessions presencials 
Sessió inicial  

 Marcs per pensar les diversitats sexuals i de gèneres. Processos emocionals i vivencials de les 
persones trans* i bones pràctiques en l´atenció professional. Rosa Almirall (45 minuts) 

 Eines per saber reconèixer actituds, comportaments i prejudicis personals que no afavoreixen 
un tracte respectuós i estratègies de reflexió i de comunicació per gestionar de manera 
positiva situacions complexes en l´atenció  professional. Pilar Escotorin (45 minuts) 

 Coneixement de les modificacions  respecte als drets de les persones trans* que estableixen 
la llei catalana 19/2020 d´igualtat de tracte i no-discriminació i la Llei estatal 04/2023 per a la 
igualtat real i efectiva de les persones trans* i per a la garantia dels drets de les persones 
LGTBI actuals. (2 hores). Laia Serra 

Sessió de cloenda 
 Aclariment de dubtes i aprofundiment en conceptes apresos durant el curs. Rosa Almirall i 

Pilar Escotorin (1 hora) 
 Presentació de bones pràctiques en situacions complexes en les que es poden trobar les 

persones trans* en el sistema de justícia (detenció, presó, procediments judicials, avaluacions 
forenses, violències masclistes i intragènere, delictes odi, etc) (3 hores) Laia Serra 

 

 
Per inscriure's en aquest curs: https://forms.gle/Z9DoiC7RuWDcuCDb6  
  



 
 

 
2023-1-CZ01-KA220-VET-000160060  

 
 

  

Sessions online (Annex 1) 
Cada sessió setmanal inclourà vídeos o pòdcast i documents del Handbook TRAIT. 
 

1. Conceptes bàsics i terminologia respecte a les identitats de gènere. Vivien Deniz y Isabelle 
Arnaud.  

2. Dubtes, mites i prejudicis respecte a les persones trans*. Lina Mulero. 
3. Principis de la comunicació prosocial amb les persones trans*. Paula Hoyos, Vanessa Concha. 
4. Habilitats, principis i estratègies d´una comunicació respectuosa amb les persones trans*. 

Pilar Escotorin. 
5. Atenció a la salut de les persones trans*. Situacions que requereixen suport legal. Rosa 

Almirall. 
6. Necessitats i experiències de les persones trans* en el sistema judicial detectades pel centre 

LGBTI de Barcelona. Entrevista a Ricard de la Rosa. 
7. L'autodeterminació de gènere a través d'una anàlisi comparativa de les legislacions mundials 

Sergio Siverio Luis. 
8. Parlem de la Llei Trans* a Espanya: Mites, rumors, desafiaments i propostes. Sergio Siverio Luis. 

 

Metodologia:  
Sessions presencials Participació activa estimulant la reflexió crítica sobre les creences i  estereotips 
que tenim respecte a la imatge corporal, els cossos, expressions e identitats de gènere no normatius 
per millorar l´atenció i comunicació amb les persones trans* en la intervenció professional per part 
dels operadors jurídics, en aquest cas per l´advocacia. 
 

Docents / Professorat:  
 

 Rosa Almirall Oliver. Doctora en ginecologia i obstetrícia. Màster en sexualitat Humana. Directora 
Serveis ASSIR de l´ICS més de 25 anys. Creadora i exresponsable de Trànsit, atenció a la Salut de les 
persones trans* de Catalunya 2012-2023. Fellow Ashoka 2019. Presidenta Associació Kasa Trans* 
2020-2024. Medalla Treball Francesc Macià Generalitat de Catalunya 2021 

 Laia Serra Perelló. Advocada penalista experta en Drets Humans, delictes d´odi, violències sexuals i 
violències masclistes. Assessora legal de l´Observatori contra l´Homofòbia de Catalunya (2008-2023). 
Assessora en la redacció de la Llei LGTBI 2017, en el reglament sancionador de la Llei 
antidiscriminatòria catalana 19/2020 i en la Proposta de reforma de la Llei 17/2020 de violència 
masclista. Assessora del Pla de Drets Humans de Catalunya, Síndic de Greuges, presidenta de la 
Associació Catalana per a la Defensa dels Drets Humans, membre de la Comissió de Defensa del 
Col·legi de la Advocacia de Barcelona i responsable de la Comissió de Violències de Dones Juristes. 
Col·labora en mitjans de comunicació i és activista feminista en Ca la Dona. 

 Pilar Escotorin. Doctora en Psicologia de la Comunicació. Coach prosocial, consultora en processos de 
diàleg i comunicació empàtica. Docent universitària i autora de lliures i articles. Autora de projectes 
europeus i experiència en intervenció social en àmbit penitenciari, de violència de gènere i prevenció 
de la transfòbia. Docent universitària a Xile, Itàlia i Espanya. Ha estat Consultora en més de 10 països 
de Llatinoamèrica. Especialitzada en processos de qualitat prosocial de la comunicació en àmbits 
interpersonals i organitzacionals. 
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Equip Online  (per ordre alfabètic) 
 

 Rosa Almirall Oliver. Doctora en ginecologia i obstetrícia. Màster en sexualitat Humana. Directora 
Serveis ASSIR de l´ICS més de 25 anys. Creadora i exresponsable de Trànsit, atenció a la Salut de les 
persones trans* de Catalunya (2012-2023). Fellow Ashoka 2019. Presidenta Associació Kasa Trans* 
2020-2024. Medalla Treball Francesc Macià Generalitat de Catalunya 2021 

 Isabelle Arnaud. Musicòloga, Professora Catedràtica a França. Durant la seva carrera ha estat 
directora de diversos instituts en els quals ha acompanyat a estudiants transgènere. Activista 
transgènere, ponent en debats i xerrades per als drets de les persones Trans*. Autora del capítol de 
prevenció de la transfòbia en el report 2024 contra les LGTBI fòbies per a l'organització francesa 
SOShomophobie. 

 Vanessa Concha Valderrama. Psicòloga amb 9 anys d'experiència en programes d'inclusió, drets 
humans i transversalitat de gènere. Experta en l'avaluació de polítiques públiques i intervencions 
socials amb èmfasis en enfocaments afirmatius. Investigadora amb experiència en acció participativa i 
recerca creativa amb enfocament de gènere en salut, benestar, sexualitat, VIH/SIDA, salut sexual i 
salut reproductiva. Universitat Javeriana Cali-Colòmbia. 

 Ricardo de la Rosa. Doctor en Dret civil. Professor de dret civil de ka Facultat de Dret de l Universitat 
Autònoma de Barcelona i advocat exercint des de 1995. Militant del moviment LGTBI  a Barcelona des 
de 1995 i assessor de nombroses ONGs d´aquest àmbit (Coordinadora LGTBI de Catalunya, Gais 
Positius, Stop SIDA, Grup d, Amics Gais i Fundació Enllaç de la que ha estat President. Publicació de 
nombrosos llibres i articles jurídics relatius a la defensa de drets de les persones LGTBI. Assessoria 
Jurídica del Centre LGTBI de Barcelona des de l seva fundació, l´any 2019. 

 Vivien Déniz Artista. Graduada en Belles arts, especialitzada en performances, instal·lacions i 
transdisciplinarietat. Activista Queer pels drets de les persones trans*. Ponent de xerrades de gènere i 
identitats dissidents. 

 Pavla Doležalová: PhD. Terapeuta, investigadora de l'Institut Nacional de Salut Mental de Klecany en 
el projecte Trans E-Health. Va treballar com a professora assistent en la Clínica d'Addiccions de la 1a 
Facultat de Medicina de la Universitat Carolina de Praga. Com a terapeuta privada, s'especialitza a 
ajudar a persones amb traumes, inconformitat de gènere, problemes d'inclinació i trastorns de 
conducta i addiccions. Va adquirir habilitats complexes en diversos llocs de lideratge, va treballar com 
a coordinadora de la política regional antidrogues, departament de prevenció, atenció institucional i 
educació especial del Ministeri d'Educació i Cultura. Va col·laborar amb diverses institucions nacionals 
i internacionals. 

 Pilar Escotorin. Doctora en Psicologia de la Comunicació. Coach prosocial, consultora en processos de 
diàleg i comunicació empàtica. Docent universitària i autora de lliures i articles. Autora de projectes 
europeus i experiència en intervenció social en àmbit penitenciari, de violència de gènere i prevenció 
de la transfòbia. Docent universitària a Xile, Itàlia i Espanya. Ha estat Consultora en més de 10 països 
de Llatinoamèrica. Especialitzada en processos de qualitat prosocial de la comunicació en àmbits 
interpersonals i organitzacionals. 

 Viktor Heumann: Cofundador de Transparent, Praga. Entitat referent nacional per a brindar suport a 
persones trans* i no binàries a la República Txeca i organitzar activitats educatives. Actualment, es 
dedica a millorar processos en el camp de l'atenció mèdica específica per a persones trans* com a 
consultor expert de l'Institut Nacional de Salut Mental, i activitats de promoció dirigides a millorar les 
condicions i l'acceptació de les persones trans*. És professor d'educació, serveis de suport i entorn 
empresarial. És coautor de dues publicacions de recerca que analitzen les necessitats de les persones 
transgènere i no binàries txeques i la qualitat de la salut i serveis de teràpia, i d'un manual sobre 
atenció informada i respectuosa per a les persones LGBTI+. 
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 Paula Hoyos. Professor Assistent, Departament de Ciències Socials de la Universitat Javeriana de Cali. 
Investigadora Programa TranSER: per a una sexualitat saludable, plena i plaent en dones trans. Autora 
d'articles sobre benestar de dones trans* a Colòmbia. 

 Lina Mulero Dona transfeminista, activista pels drets de les persones trans* i LGTBIQ+. Referent de 
Gestió i Serveis i d’Atenció a la Ciutadania del servei Trànsit (Atenció i Promoció a la Salut de les 
persones trans* de l’Institut Català de la Salut); CAP Numància. Docent col·laboradora en l’assignatura 
optativa “Formació en Diversitat de Gènere: les persones trans*”, de quart curs del Grau de Medicina i 
docent del “Máster en Género y Salud” de la Universitat de Barcelona. Agent de Salut de l’Associació 
Kasa Trans* i portaveu de la Plataforma Trans*forma la Salut (per un nou Model d’Atenció a la Salut de 
les persones trans*). 

 Sergio Siverio Luis. Professor Ajudant de Dret Constitucional de la Universitat de La Laguna (Illes 
Canàries). Graduat en Dret amb Màsters en Advocacia i Dret Constitucional. Actualment està 
elaborant la seva tesi doctoral sobre la fonamentació jurídic constitucional de la autodeterminació del 
gènere de les persones trans*. Ha participat en projectes de investigació-transferència per el Govern 
de Canàries, en relació amb l´encaix constitucional i el desenvolupament reglamentari de la Llei Trans* 
e Intersex Canària, en l´elaboració de la qual també va participar des de l´activisme. A més, és Director 
de l’Aula Cultural de Diversitat LGBTIQ+ de la Universitat de La Laguna y es Director de Drets i 
Llibertats de l´Observatori Iberoamericà de Drets LGTBIQ+ i contra la LGTBIQfòbia que impulsa la 
Universitat de Salamanca. 

 
 
Hores lectives/Durada: 8 hores presencials i 20 hores online 
Places: 30 presencials   
Avaluació: Satisfacció 
Assistència a les sessions asincròniques: Sistema de registre individual a través de google form 
 
Certificat (*): S'expedirà un certificat del projecte europeu a les persones que compleixin 
satisfactòriament els requisits d'assistència a les sessions presencials i almenys el 50% de les 
activitats en línia  
 
Responsable de l’activitat:  Projecte Trait. Pilar Escotorin i Rosa Almirall Oliver.  
Finançat pel projecte Europeu TRAIT Barcelona 2023-1-CZ01-KA220-VET-000160060 
     
  



 
 

 
2023-1-CZ01-KA220-VET-000160060  

 
 

  

Annex 1: Mòduls asincrònics (material de lectura, material audiovisual) 
 Títol Persona experta 

convidada 
Capítols transversals i 
específics de l'àmbit legal. 

1 Conceptes bàsics i definicions 
entorn del gènere i identitat de 
gènere 

Vídeo 
Vivien Deniz 
Isabelle Arnaud 

Handbook TRAIT  
Heumann, V. 
Dolezalová, P. 
Oaks, M. 
Pavelka. R. 

2 Dubtes, mites i prejudicis 
respecte a les persones trans* 

Vídeo 
Lina Mulero 
 

Handbook TRAIT  
Heumann, V. 
Dolezalová, P. 

3 Per què comunicar de manera 
prosocial amb les persones 
trans*? 
Els principis de l'acolliment 
afirmatiu per a les persones 
trans* en diferents contextos. 

Vídeo 
Paula Hoyos 
Vanessa Concha 

Handbook TRAIT  
Hoyos, P. 
Concha, V. 

4 Habilitats, principis i estratègies 
per a comunicar de manera 
satisfactòria amb les persones 
trans* 

Vídeo 
Pilar Escotorin 
+ equip TRAIT 

Handbook TRAIT  
Escotorin, P. 
Fernández, A. 
López, M. 

5 Necessitats i experiències de les 
persones trans* en el sistema 
judicial detectades en els serveis 
de salut. 

Vídeo 
Rosa Almirall 
 

Handbook TRAIT  
Almirall, R. 

6 Necessitats i experiències de les 
persones trans* en el sistema 
judicial detectades en el centre 
LGBTI de Barcelona 

Vídeo 
Ricard de la Rosa  

 

7 L'autodeterminació de gènere a 
través d'una anàlisi comparativa 
de les legislacions mundials  

Vídeo 
Sergio Siverio 
Luis. 

Articles i lectures 
complementàries 

8 Parlem de la Llei Trans* a 
Espanya: Mites, rumors, 
desafiaments i propostes 

Vídeo 
Sergio Siverio 
Luis. 

Articles i lectures 
complementàries 

 

 

 
 


