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IMPORTS DE L’AJUDA ERASMUS+ PRÀCTIQUES 2025 – 2026 
 

Els imports corresponents constitueixen la beca Erasmus+ aplicable a les mobilitats de 

pràctiques Erasmus+ coordinades per l'ICAB durant el període comprès entre el 1 de juny de 

2025 i el 31 de juliol de 2026. 

 

1. Imports mensuals base per grup de país 

Grup de país  Països inclosos  Import mensual 

base 

Grup 1 – Cost de 

vida alt 

Alemanya, Àustria, Bèlgica, Dinamarca, Finlàndia, 

França, Irlanda, Islàndia, Itàlia, Liechtenstein, 

Luxemburg, Noruega, Països Baixos, Suècia 

450 € 

Grup 2 – Cost de 

vida mitjà 

Xipre, Txèquia, Eslovàquia, Eslovènia, Estònia, 

Grècia, Letònia, Malta, Portugal 

400 € 

Grup 3 – Cost de 

vida baix 

Bulgària, Croàcia, Hongria, Lituània, Macedònia 

del Nord, Polònia, Romania, Sèrbia, Turquia 

350 € 

 

 

2. Complements addicionals 

Per a les mobilitats de pràctiques, s’estableix un complement mensual de 150 euros. 

Pel que fa als estudiants amb menys oportunitats, es preveu un complement mensual de 250 

euros, aplicable en els següents casos: 

 Discapacitat: igual o superior al 33%. 

 Obstacles socioeconòmics: ser beneficiari de la beca de l’Estat, tenir l’Ingrés Mínim 

Vital, estar en risc d’exclusió social, pertànyer a una família nombrosa o monoparental, 

trobar-se en situació especial d’emergència social, ser víctima de terrorisme, violència 

de gènere o orfandat, estar en situació de dependència o tenir persones dependents a 

càrrec, i tenir un contracte de treball a temps complet. 

 Obstacles geogràfics: residir a Ceuta o Melilla. 

 Problemes de salut, tant físics com mentals. 

 Diferències culturals: persones refugiades, amb protecció subsidiària o protecció 

internacional. 
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3. Ajuda de viatge (import únic) 

Distància (km) Desplaçament ecològic Desplaçament no ecològic 

10 – 99 56 € 28 € 

100 – 499 285 € 211 € 

500 – 1.999 417 € 309 € 

2.000 – 2.999 535 € 395 € 

3.000 – 3.999 785 € 580 € 

4.000 – 7.999 1.188 € — 

8.000 o més 1.735 € — 

 

(Les distàncies es calculen amb la calculadora oficial de la Comissió Europea: https://erasmus-

plus.ec.europa.eu/es/resources-and-tools/distance-calculator)  

 

4. Modalitat de pagament 

Els/les estudiants rebran la beca Erasmus+ en dos terminis: 

 Primer pagament (80 %): després de la incorporació a l’entitat de destinació, un cop 

signat el Conveni de Subvenció i lliurada la documentació inicial (dades bancàries, 

Learning Agreement i certificat d’arribada). 

 Segon pagament (20 % restant): en finalitzar l’estada, quan l’estudiant presenti al 

Departament de Formació Internacional de l’ICAB el certificat de pràctiques i la 

documentació final requerida. 

 

 

Barcelona, 14 d’octubre de 2025 

Il·lustre Col·legi de l’Advocacia de Barcelona (ICAB) 
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