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Els collegis de metges, psicolegs i educadors socials destaquen, en la trobada organitzada per EL
PERIODICO i la Intercollegial, la importdancia de la nova normativa per solucionar el problema.

Els experts apressenaaprovarijala
llei per erradicar el sensellarisme

PAU LIZANA MANUEL
Barcelona

Per erradicar el sensellarisme, és
necessaria una coordinacié més
gran de totes les administracions i
elssectorsimplicats. Per avangar en
aquest objectiu, és clau que prospe-
rilanovallei peral’erradicaci6 del
sensellarisme, que aquests mesos
tramita el Parlament amb més de
500 esmenes dels grups politics. Es
una de les principals conclusions a
lesqualsvanarribar divendres pas-
sat les representants dels collegis
professionals de metges, psicolegs
ieducadors socials que van partici-
par enlaterceraedicié de La Tribu-
nade les Professions, organitzada
per EL PERIODICO1la Intercolegi-
al,alaCasaCupraRaval de Barcelo-
na. «Necessitem la llei i que vingui
acompanyada de recursos», vade-
fensarladeganadel’Ilustre Colle-
gi de I’Advocacia de Barcelona
(ICAB)ipresidentadela Intercolle-
gial, Cristina Vallejo, durant la pre-
sentacié del’acte.

ACatalunya, segons varecordar
Vallejo, jahihamés de 60.000 per-
sones afectades per tota mena
d’exclusid residencial: unes 24.000
dormen al carrer imés de 40.000
viuen en infrahabitatges o en cases
ocupades. «Vamarribar massatard
aatendre aquestes persones», va
resumir la presidenta del Collegi
d’EducadorsiEducadors Socials de
Catalunya, Olga Giner. L’educado-
ravareclamar deixar d’actuar des
delaurgenciaiimpulsar politiques
estructuralside prevencié per llui-
tar contrala problematica.

Acompanyar

Mentre aquestes mesures, com la
1lei del sensellarisme, no tiren en-
davant, Giner va advocar per
acompanyar de manera integral
aquestes persones perque puguin
recuperar lasevallaritornarafor-
mar part activa de lasocietat. «La
gent acaba sense llar per proble-
mes desalut, defeina, d’habitatge,
de ruptures familiars... Necessitem

Albert Saez i Cristina Vallejo, durant la presentacié deacte.

Sergi Saborit, Elvira Bisbe, Monica Alguer6 i Olga Giner.

Jordi Cotrina
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acompanyar-les de manera glo-
bal», vadefensar.

Enlamateixaliniaesvaexpres-
sar lavocal de lajunta del Collegi
Oficial de Psicologia de Barcelona,
Monica Alguer6, que va recordar
queles persones sense llar molt so-
vintviuen una «suma de vulnerabi-
litats» que compliquen «moltis-
sim» la seva salut mental. Alguerd
vaposar sobre la taulaque, sibé en
moltes ocasions els problemes de
salut mental son una de les causes
perlesqualsles personesacaben en
aquestasituacio, moltes vegades els
problemes s’agreugenis’originen,
precisament, per no tenir un sostre
propi. Alguer6 varessaltar laneces-
sitat de «recolocar lapersonaenla
societat» mitjangant processos de
facilitacié de participacié ivincula-
cid social. «Lapersonahade seruna
mica protagonista del seu propi
procés», vadefensar.

Aquests processos son més efi-
cacos si s’estableixen models de
housing first, aquells que prioritzen
1’obtenci6 d’un sostre, tot i que si-
gui temporal, per arrencar tot el
procés de reinsercié. Lafaltad’ha-

en
tramitacioal
Parlament, ha
rebut mésde 500
esmenes

handeser
protagonistes del
seuprocésde
reinsercio»

bitatge, com va recordar el subdi-
rector d’EL PERIODICO i modera-
dor de ’acte, Sergi Saborit, jaesta
darrere del 62% dels casos de sen-
sellarisme a Catalunya. Una cir-
cumstancia que ha fet canviar tant
el perfil com la percepcid social de
les persones sense llar en els Gltims
anys.

«Fins ara era un grup molt pe-
tit... Aralasituacié ha canviat clara-
ment i és una realitat molt hetero-
geénia... Hi ha persones amb feina
queviuenen un traster o enuncot-
xe,amb I'impacte que aixo té enla
salut», va explicar durant ’acte la
presidentadel Collegi de Metgesde
Barcelona, Elvira Bisbe. La doctora
ha recordat que el sensellarisme
redueix]’esperancadevidaentre 15
i30anys. Bisbe ha reclamat refor-
¢ar els protocols sanitaris impul -
sats des dela seva escola per aten-
dreles persones sense llar.m
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Los colegios de médicos, psicologos y educadores sociales destacan, en el encuentro organizado por
EL PERIODICO y la Intercolegial, la importancia de la nueva normativa para solucionar el problema.

Los expertos urgenaaprobaryala
ley para erradicar el sinhogarismo

PAU LIZANA MANUEL
Barcelona

Paraerradicar el sinhogarismo, es
necesaria una mayor coordinaciéon
de todas las administraciones y los
sectores implicados. Y para este fin,
es imprescindible que prospere la
nueva Ley para Erradicar el Sinho-
garismo que supera estos meses en
el Parlament las mas de 500 en-
miendas presentadas por los parti-
dos politicos. Es unadelas principa-
lesconclusionesalas quellegaronel
pasadoviernes las representantes de
los colegios profesionales de médi-
cos, psicdlogos y educadores socia-
les que participaron en la tercera
edicién de La Tribuna de las Profe-
siones, organizada por EL PERIODI-
COylaIntercollegial, enlaCasaCu-
praRaval de Barcelona. «Necesita-
mos laley y que venga acompafiada
derecursos», defendi6ladecanadel
[l1ustre Collegi de I’Advocacia de
Barcelona (ICAB) y presidentadela
Intercollegial, Cristina Vallejo, du-
rante la presentacion del acto.

En Catalunya, segtin recordd Va-
llejo, yahay més de 60.000 personas
afectadas por todo tipo de exclusién
residencial: unas 24.000 personas
que duermen al raso, y mas de
£40.000 que se ven obligadas a ocu-
par oviven en infraviviendas. «Lle-
gamos demasiado tarde aatender a
estas personas», resumio la presi-
denta del Collegi d’Educadores i
Educadors Socials de Catalunya, Ol-
ga Giner. La educadora reclamé de-
jardeactuar desdelaurgenciaeim-
pulsar politicas estructuralesy de
prevencion para luchar contra la
problemdtica.

Acompaiiar «de manera global»

Mientras estas medidas, comolaley
del sinhogarismo, no salen adelan-
te, Giner abogd por acompafiar de
manera integral a estas personas
paraque puedan recuperar su hogar
yvolver aformar parteactivadela
sociedad. «La gente acaba sin hogar
por problemas de salud, de trabajo,
devivienda, de rupturas familiares...

Albert Saezy Cristina Vallejo, durante la presentacion del acto.

Sergi Saborit, Elvira Bisbe, Monica Alguer y Olga Giner.
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Necesitamos acompafiarlasdema-
neraglobal», defendié.

Enlamisma linea se expreso la
vocal delajunta del Collegi Oficial
de Psicologia de Barcelona, Monica
Algueré, que recordd quelas perso-
nas sin hogar muy a menudo viven
una «suma de vulnerabilidades»
que complican «muchisimo» su
salud mental. Alguer puso sobrela
mesa que, sibien en muchas oca-
siones los problemas de salud men-
tal son unadelas causas por las que
las personas acaban en situacion de
calle, muchas veces estos proble-
mas seagravany seoriginan, preci-
samente, por no tener un techo
propio. Algueré resalté lanecesidad
de «recolocar ala personaen la so-
ciedad» mediante procesos de faci-
litacion de participacion y vincula-
cién social. «La persona tiene que
ser un poco protagonista de su pro-
pio proceso», defendio.

Estos procesos son mas eficaces
sise establecen modelos de housing
first,aquellos que priorizan la obten-
cién de un techo, aunque sea tem-
poral, paraarrancar todo el proceso
dereinsercién. La falta de vivienda,

ahora
enel Parlament,
superalas 500
enmiendas
presentadas

tienen que ser
protagonistas de
su propio proceso
dereinsercion»

como recordé el subdirector de EL
PERIODICOy moderador del acto,
Sergi Saborit, yaesta detras del 62%
delos casos de sinhogarismoen Ca-
talunya. Una circunstancia que ha
hecho cambiar tanto el perfil como
la percepcion social de las personas
sin hogar en los tltimos afios.
«Hastaahora era un grupo muy
pequefio... Ahora la situaciéon ha
cambiado claramente y es unarea-
lidad muy heterogénea... Hay perso-
nas con trabajo que viven en un
trastero o en un coche, con el im-
pacto que esto tiene en la salud»,
explico durante el actolapresidenta
del Collegi de Metges de Barcelona,
Elvira Bisbe. La doctora recordado
que estar en situacion de sinhoga-
rismo reduce la esperanza de vida
entre15y30afios. Bisbe reclamdre-
forzar los protocolos sanitarios que
seimpulsaron desde su colegio para
atender alas personas sinhogar.m
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Los Colegios profesionales reclaman aprobar la nueva ley
para erradicar el sinhogarismo

Médicos, psicologos y educadores sociales urgen a aprobar ya la nueva ley para
erradicar el sinhogarismo

"No podemos acabar 2026 con 2.500 personas durmiendo al raso en Barcelona", ha
recordado la decana del ICAB y presidenta de la Intercolegial de Catalunya, Cristina
Vallejo
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De izquierda a derecha, el subdirector de EL PERIODICO, Sergi Saborit; la presidenta
del Col-legi de Metges de Barcelona, Elvira Bisbe; la vocal de la junta del Col-legi Oficial
de Psicologia de Catalunya, Monica Alguerd; y la decana del Col-legi d'Educadores i
Educadors Socials de Catalunya, Olga Giner.. / JORDI COTRINA
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Pau Lizana Manuel

Barcelona29 MAY 2026 14:18
Actualizada 29 MAY 2026 16:29

Por qué confiar en El PeriddicoPor qué confiar en El Periddico
Para erradicar el sinhogarismo, es necesaria una mayor coordinacién de todas las
administraciones y los sectores implicados. Y para este fin, es imprescindible que
prospere la nueva Ley para Erradicar el Sinhogarismo que supera estos meses en el
Parlament las mas de 500 enmiendas presentadas por los partidos politicos. Es una de
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las principales conclusiones a las que han llegado este viernes las representantes de
los colegios profesionales de médicos, psicélogos y educadores sociales que han
participado en la tercera edicidn de La Tribuna de las Profesiones, organizada por EL
PERIODICO y la Intercol-legial, en la Casa Cupra Raval de Barcelona. "Necesitamos |a
ley y que venga acompafada de recursos", ha defendido la decana del ll-lustre Col-legi
de I'Advocacia de Barcelona (ICAB) y presidenta de la Intercol-legial, Cristina Vallejo,
durante la presentacion del acto.

Tarde y fragmentados

En Catalunya, segun ha recordado Vallejo, ya hay mas de 60.000 personas afectadas
por todo tipo de exclusion residencial: unas 24.000 personas que duermen al raso, y
mas de 40.000 que se ven obligados a ocupar o viven en infraviviendas. "Llegamos
demasiado tarde a atender a estas personas", ha resumido la presidenta del Col-legi
d'Educadores i Educadors Socials de Catalunya, Olga Giner. La educadora ha
reclamado dejar de actuar desde la urgencia e impulsar politicas estructurales y

de prevencién para luchar contra la problematica.

e
El director de EL PERIODICO, Albert Sdez, durante la presentacién del acto con la

decana de I'll-lustre Col-legi de I'Advocacia de Barcelona y presidenta de la
Intercol-legial, Cristina Vallejo / JORDI COTRINA

Mientras estas medidas, como la ley del sinhogarismo, no salen adelante, Giner ha
abogado por acompaiiar de manera integral a estas personas para que puedan
recuperar su hogar y volver a formar parte activa de la sociedad. "La gente acaba sin
hogar por problemas de salud, de trabajo, de vivienda, de rupturas familiares...
Necesitamos acompanfarlas de manera global", ha defendido la educadora social.


https://www.elperiodico.com/es/opinion/20250125/periodico-colegios-profesionales-113662202

Un golpe a la salud mental

En la misma linea se ha expresado la vocal de la junta del Col-legi Oficial de Psicologia
de Barcelona, Monica Alguerd, que ha recordado que las personas sin hogar muy a
menudo viven una "suma de vulnerabilidades" que complican "muchisimo" su salud
mental. Alguerd ha puesto sobre la mesa que, si bien en muchas ocasiones los
problemas de salud mental son una de las causas por las que las personas acaban en
situacion de calle, muchas veces estos problemas se agravan y se originan,
precisamente, por no tener un techo propio.

"Las personas tienen que ser protagonistas de su propio proceso de reinsercion"
Monica Alguerd
— Vocal de la junta del Col-legi Oficial de Psicologia de Catalunya

La psicéloga ha resaltado la necesidad de "recolocar a la persona en la

sociedad" mediante procesos de facilitacién de participacion y vinculacidon social. "La
persona tiene que ser un poco protagonista de su propio proceso", ha defendido
Alguerd.

La vivienda y la salud

Estos procesos, precisamente, son mas eficaces si se establecen modelos de 'Housing
First', aquellos que priorizan la obtencién de un techo, aunque sea temporal, para
arrancar todo el proceso de reinsercion de las personas sin hogar. La falta de vivienda,
tal como ha recordado el subdirector de EL PERIODICO y moderador del acto, Sergi
Saborit, ya esta detras del 62% de los casos de sinhogarismo en Catalunya. Es un hecho
gue también ha hecho cambiar tanto el perfil como la percepcion social de las
personas sin hogar en los ultimos afios.

"Hasta ahora era un grupo muy pequefio... Ahora la situacidon ha cambiado claramente
y es una realidad muy heterogénea... Hay personas con trabajo que viven en un
trastero o en un coche, con el impacto que esto tiene en la salud", ha explicado
durante el acto la presidenta del Col-legi de Metges de Barcelona, Elvira Bisbe. La
doctora ha recordado que estar en situacidén de sinhogarismo reduce la esperanza de
vida entre 15 y 30 afios.

"Estar en situacion de sinhogarismo reduce la esperanza de vida entre 15 y 30 afios"
Elvira Bisbe
— Presidenta del Col-legi de Metges de Barcelona

Bisbe ha reclamado reforzar los protocolos sanitarios que se impulsaron desde su
colegio para atender a las personas sin hogar. Son iniciativas como farmacias a coste
cero para que se puedan seguir al pie de la letra los tratamientos recomendados por
los facultativos, o protocolos mas estipulados para que los sanitarios sepan como
atender a las necesidades de estas personas. También ha reclamado activar la
iniciativa de los CAP 0, para que las personas que no puedan acceder al padrény no
tengan un centro de atencién primaria asignada también puedan recibir tratamiento.
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El padrén y la mirada

El padron ha sido otro de los temas transversales que se han tratado durante el acto.
"Se tiene que revisar y se tiene que garantizar que todas las personas que estan en la
calle se puedan empadronar", ha reivindicado la educadora social Giner, que ve en
este empadronamiento la piedra angular de un cambio de paradigma en cémo la
sociedad mira a las personas sin hogar.

"Se tiene que revisar y se tiene que garantizar que todas las personas que estan en la
calle se puedan empadronar"

Olga Giner

— Presidenta del Col-legi d'Educadores i Educadors Socials de Catalunya

Giner también ha reclamado una mayor perspectiva interseccional en el abordaje del
asunto. Las mujeres, como se ha recordado en varias intervenciones del acto, cada vez
representan un porcentaje mayor de las personas sin hogar y, ademads, suelen superar
condiciones mas extremas antes de acabar en situacion de calle. "Es un colectivo
mucho mas vulnerable, y que a menudo sufre problemas relacionados con el abuso
sexual", ha lamentado la médica Bisbe.

Una ley para el futuro

Las tres ponentes de este viernes han reclamado una vision mas global para hacer
frente a esta problemadtica creciente, que pasa necesariamente por la nueva ley de
erradicacidn del sinhogarismo. Uno de sus principales impulsores, el catedratico
honorario de Derecho Administrativo de la Universitat Autonoma de Barcelona (UAB),
Antoni Milian, ha intervenido en el turno de preguntas al final del acto y ha defendido
que el texto implicard a la Generalitat en el asunto, que es competencia municipal. "No
puede ser que el Ayuntamiento de Barcelona le dedique 50 millones al afio, y el
Govern solo 23", ha resumido.

Milian también ha agradecido que los tres colegios profesionales representados en el
acto dieran apoyo a la ley que, segun declaré la consellera de Drets Socials, Monica
Martinez Bravo, en una entrevista con este diario estard aprobada a finales de ano.

La tercera Tribuna de las Profesiones de este viernes ha sido el ultimo acto que Albert
Saez ha presentado como director de EL PERIODICO. La actual directora adjunta de
esta casa, Gemma Martinez, tomara el relevo el préximo lunes 1 de junio. Sdez, que
seguira en exclusiva como director general de contenidos de Prensa Ibérica, ha
agradecido la colaboracion de La Intercol-legial y ha defendido la necesidad de poner
en el debate publico problematicas complejas como el sinhogarismo. "Es nuestra
pequeia aportacion a la lucha contra el populismo de todo tipo: politico, juridico y
mediatico", ha asegurado.

https://www.elperiodico.com/es/sociedad/20260529/colegios-profesionales-reclaman-
coordinar-recursos-aprobar-nueva-ley-erradicar-sinhogarismo-130794525
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