Salut

A Ddyssey tambeé t'oferim diversos tipus
de serveis i terapies:

Readaptacio fisica
Quiromassatge esportiu
Massatge relaxant i terapéutic
Massatge xinés “tuina”
Reflexologia podal

Drenatge limfatic

Orientacio dietética

Servei de Restaurant “Low Calory™ d'alta
qualitat servit al restaurant de I'Hotel
Barcelo Sants a un preu excepcional.

Arts Marcials

A Odyssey també estem especialitzats
en I'ensenyament de diferents ti
d'arts marcials: T

Brazilian Jiujitsu - Kick Boxing - Muay
Thai - Tai Chi - Defensa i Proteccio
(dirigit als cossos de seguretat de”
I'estat)

L'objectiu primordial es el treball
técnic, psicomotriu i cardiovascular a
I’hora que aprens un métode de defen-
sa personal complert

your personal space

VSSEV

SERVEIS

HORARIS DEL GIMNAS:

Estem dins de I'Hotel Barcelé Sants (damunt I'estacié de Sants)
- Placa dels Paisos Catalans, s/n - 08014 - BCN -

T.670277393 / 935035300

e-mail: info@odyssey,es - www.odyssey.es



